LUNDI
27/07/2026

Nathalie

RESIDENCE ST JOSEPH

Du Lundi 27 Juillet au Dimanche 2 Aot 2026
Au menu cette semaine...

MARDI
28/07/2026

Samson

MERCREDI
29/07/2026

Marthe

JEUDI
30/07/2026

Juliette

VENDREDI
31/07/2026

lgnace

SAMEDI
01/08/2026

Alphonse

DIMANCHE
02/08/2026

Julien

¥¢ MIDI

Courgettes rapées
Pates HVE a la carbonara
Plateau de fromages

Créme dessert au
chocolat du chef

ﬁ SOIR

Potage Crécy
Bruschetta Savoyarde
Mesclun , Vinaigrette
Plateau de fromages

Assiette de melon et
pastéque coupés

Concombres , Vinaigrette
a l'échalote

Filet de colin MSC, Sauce
estragon

Polenta crémeuse
Tomates roties

Plateau de fromages
Glace vanille

Potage cultivateur
Omelette aux oignons
Epinards a la creme
Plateau de fromages
Riz au lait

Assiette de charcuteries
Loubia a 'agneau
Pommes de terre au four
Courgettes sautées
Plateau de fromages
Salade de fruits

Potage de légumes
Salade de lentiiles aux
gésiers confits
Plateau de fromages
Entremets a fa vanille

Carottes rapées,
Vinaigrette au cumin

Réti de dinde
Plateau de fromages

Entremets a la fleur
d'oranger

Potage veri pré

Quiche Lorraine

Salade verte, Vinaigrette
Plateau de fromages
Fruits de saison

Salade de pois chiches,
Vinaigretie

Aile de raie , Sauce aux
cipres

Riz basmati

Haricots verts vapeur
Plateau de fromages

Panna cotta aux fruits
rouges

Potage provencal

Paté de campagne
Pommes de terre en robe
des champs , Sauce
fromage frais a la
ciboulette

Plateau de fromages
Mousse chocolat blanc

Tomates, Vinaigrette
balsamique
Andouillette

Frites

Mesclun

Plateau de fromages
Fruits de saison

Velouté de légumes verts
Pissaladiere

Salade verte , Vinaigrette
Plateau de fromages
Liégeois au café

Toast grillé , Mousse de
thon au citron

Roti de veau, Au jus de
Provence

Petits pois et carottes
Plateau de fromages
Tarte aux prunes

Soupe gourmande
Salade de coquillettes
HVE jambon et gouda
Plateau de fromages
Compote de pommes

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauralicn, SA S au Capital de 10 000 000,00 € - RCS Lille Mélrepole : 477 181 010 - Siége suoial : 384 rue du Génsral de Gaulle - 39370 Mons en Bzroeul




